
Zu meiner PersonZu meiner PersonZu meiner PersonZu meiner Person

AusbildungenAusbildungenAusbildungenAusbildungen

• Lehrerin mit II. StaatsexamenLehrerin mit II. StaatsexamenLehrerin mit II. StaatsexamenLehrerin mit II. Staatsexamen

• Diplompädagogik/ ErwachsenenbildungDiplompädagogik/ ErwachsenenbildungDiplompädagogik/ ErwachsenenbildungDiplompädagogik/ Erwachsenenbildung

und Module im Studium der Psychologieund Module im Studium der Psychologieund Module im Studium der Psychologieund Module im Studium der Psychologie

• PsychodramaausbildungPsychodramaausbildungPsychodramaausbildungPsychodramaausbildung

• Traumatherapeutische Weiterbildung,Traumatherapeutische Weiterbildung,Traumatherapeutische Weiterbildung,Traumatherapeutische Weiterbildung,

PITT,PITT,PITT,PITT, bei Prof. Dr. med. Luise Reddemann

• Kommunikationstraining und Konflikt-Kommunikationstraining und Konflikt-Kommunikationstraining und Konflikt-Kommunikationstraining und Konflikt-

managementmanagementmanagementmanagement

• Fortbildungen zu altersrelevanten Fortbildungen zu altersrelevanten Fortbildungen zu altersrelevanten Fortbildungen zu altersrelevanten 

ThemenThemenThemenThemen

• Ausbildung in PotentialentfaltungAusbildung in PotentialentfaltungAusbildung in PotentialentfaltungAusbildung in Potentialentfaltung

bei Prof. Dr. Gerald Hüther, Biologe und

Neurobiologe

Langjährige berufliche ErfahrungenLangjährige berufliche ErfahrungenLangjährige berufliche ErfahrungenLangjährige berufliche Erfahrungen

• in der ambulanten und stationären in der ambulanten und stationären in der ambulanten und stationären in der ambulanten und stationären 

HospizarbeitHospizarbeitHospizarbeitHospizarbeit

• als Referentin in Einrichtungen der als Referentin in Einrichtungen der als Referentin in Einrichtungen der als Referentin in Einrichtungen der 

SeniorenarbeitSeniorenarbeitSeniorenarbeitSeniorenarbeit

• Supervision, Coaching und Supervision, Coaching und Supervision, Coaching und Supervision, Coaching und 

FallkonferenzenFallkonferenzenFallkonferenzenFallkonferenzen

Brigitte MerkwitzBrigitte MerkwitzBrigitte MerkwitzBrigitte Merkwitz

info@sich-weiterbilden-merkwitz.de

Telefon: 02222-65807

Mobil: 0173-9439194

•••• FortbildungenFortbildungenFortbildungenFortbildungen

•••• SupervisionSupervisionSupervisionSupervision

•••• CoachingCoachingCoachingCoaching

•••• VorträgeVorträgeVorträgeVorträge

Institut fürInstitut fürInstitut fürInstitut für

WeiterbildungWeiterbildungWeiterbildungWeiterbildung
Brigitte MerkwitzBrigitte MerkwitzBrigitte MerkwitzBrigitte Merkwitz

Angebote für EinrichtungenAngebote für EinrichtungenAngebote für EinrichtungenAngebote für Einrichtungen



AngeboteAngeboteAngeboteAngebote

Besondere FortbildungsthemenBesondere FortbildungsthemenBesondere FortbildungsthemenBesondere Fortbildungsthemen

• Traumatisierungen im Leben Traumatisierungen im Leben Traumatisierungen im Leben Traumatisierungen im Leben 

alter Menschen:alter Menschen:alter Menschen:alter Menschen: Wenn alte Traumata

wieder aufbrechen – u.a. im Kontext 

demenzieller Erkrankungen – Umgang

und Stabilisierung

• Demenzielle ErkrankungenDemenzielle ErkrankungenDemenzielle ErkrankungenDemenzielle Erkrankungen

Umgang und Begleitung

• Psychische Erkrankungen im AlterPsychische Erkrankungen im AlterPsychische Erkrankungen im AlterPsychische Erkrankungen im Alter

Umgang und Begleitung

• Sterbebegleitung, insbesondere beiSterbebegleitung, insbesondere beiSterbebegleitung, insbesondere beiSterbebegleitung, insbesondere bei

Menschen mit Demenz Menschen mit Demenz Menschen mit Demenz Menschen mit Demenz 

Umgang und Begleitung

• Biografisches ArbeitenBiografisches ArbeitenBiografisches ArbeitenBiografisches Arbeiten

• Kommunikationstraining für Kommunikationstraining für Kommunikationstraining für Kommunikationstraining für 

MitarbeitendeMitarbeitendeMitarbeitendeMitarbeitende

Theorie und Selbstreflexion

Ich biete Vorträge zu diesen Ich biete Vorträge zu diesen Ich biete Vorträge zu diesen Ich biete Vorträge zu diesen 

unterschiedlichen Themen an.unterschiedlichen Themen an.unterschiedlichen Themen an.unterschiedlichen Themen an.

Weitere Weitere Weitere Weitere AngeboteAngeboteAngeboteAngebote

Fallkonferenzen, Supervision undFallkonferenzen, Supervision undFallkonferenzen, Supervision undFallkonferenzen, Supervision und

TeamentwicklungTeamentwicklungTeamentwicklungTeamentwicklung

• Erkennen und Vertiefen der Kompe-

tenzen des einzelnen und des Teams;

• Bearbeiten von Teamkonflikten, 

Entwicklung neuer Perspektiven und 

Entlastungsmöglichkeiten.

Meine HaltungMeine HaltungMeine HaltungMeine Haltung

• respektvoll: respektvoll: respektvoll: respektvoll: wertschätzend, empathisch

• ressourcen- und lösungsorientiertressourcen- und lösungsorientiertressourcen- und lösungsorientiertressourcen- und lösungsorientiert

• PotentialentfaltungPotentialentfaltungPotentialentfaltungPotentialentfaltung der Mitarbeitenden

• fundiert: fundiert: fundiert: fundiert: neben der Vermittlung von

Fachwissen werden praktische und neue

Handlungsmöglichkeiten mit entspre-

chenden Umgangsformen und Selbst-

reflexion integriert.

EinrichtungenEinrichtungenEinrichtungenEinrichtungen

• SenioreneinrichtungenSenioreneinrichtungenSenioreneinrichtungenSenioreneinrichtungen

• Ambulante und stationäre HospizeAmbulante und stationäre HospizeAmbulante und stationäre HospizeAmbulante und stationäre Hospize


